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Ridhästprofil, genömförd av FEIF certifierad tränare 
 
Beskrivning 
Ridhästprofilen är framtagen av FEIF för att hjälpa hästköpare att skaffa sig mera 
djupgående information om den tilltänkta hästen. Profilen kan således användas av både 
köpare och säljare men åven hingstägare för att ge stoägare en bredare beskrivning av 
hingsten. 
 
Eftersom det finns tusentals olika ryttare är det omöjligt att göra en standard beskrivning av 
idealhästen. Syftet med Ridhästprofilen är att ge objektiv information om hästens karaktär 
och skall inte ses som en kvalitetsbedömning. 
 
Vem kan utföra testet? 
Det är rekommenderat att använda tränare, som finns listad på FEIF´s lista över certifierade 
tränare (steg två eller högre) och som med fördel också är antingen avels- eller 
sportdomare. Tränaren skall underteckna protokollet med sin signatur. Lista över FEIF 
certifierade tränare finns här på FEIF´s hemsida: 
https://www.feif.org/Education/HorseTrainersandRidingInstructors.aspx  
 
Hur genomförs testet? 
Övningarna skall genomföras I ett stall, utomhuss och I ridhus eller på ovalbana. Första 
delen av testet kan genomföras i ridhus eller på ovalbana men andra delen borde 
genomföras ute i naturen, på en ridväg eller dylikt.  
 
Omgivningen kan vara för hästen känd eller okänd. Huvudsaken är att det finns 
dokumenterat i profilen hur väl hästen känner omgivningen där testet genomfördes.  
 
Tränaren skall se till att testet genomförs på ett säkert och behärskat sätt. Till exempel, att 
öppna ett paraply borde genomföras på det vis som en vanlig lugn människa skulle göra det.  
 
Om hästen är nervös eller av andra anledningar inte kan genomföra någon del av testet, 
eller om tränaren anser det för osäkert, skall detta noteras i protokollet.  
 
Ridhästprofilen består av linjära beskrivningar som har motsatta ord på var sida, t.ex. spänd 
på ena sidan och lugn på den andra. Tränaren skall sedan avgöra vart på skalan 
egenskapen hör hemma utifrån orden på ändarna.  
 
Exempel: Om hästen är helt taktren i tölt, skall det kryssas i den ring som är i mitten. Häst 
som är passaktig får kryss till vänster om mitten. 
 
 

Takt Passaktig tölt ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Travaktig tölt 
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Ridhästprofilen består av tre delar: 
 

1. Hämta hästen, borsta, sadla, 
uppsittning och markarbete 
(ägare) 

2. Ridning, prov av gångarter, 
utbildningsnivå och samarbetsvilja 
(tränare) 

 
3. Övningar kopplade till hästens karaktär och reaktioner på händelser/saker: 

Flugspray, rida ensam från gruppen, gå över vatten, öppna grind osv. – valt från 
lista över tilläggstest där resultatet beskrivs i det slutliga protokollet. Denna del 
kan integreras med del 1 och 2 eftersom tränaren anser är bäst. 

 
 
Första delen 
Första delen av testet (ungefär 20 minuter) är genomfört av hästens ägare, under tränarens 
tillsyn och inkluderar: 

- Hämta hasten från hagen/paddocken/stallet 
- Leda hästen 
- Borsta, lyfta upp hovar 
- Sadla 
- Ridning: Ägaren rider hästen där den är van att gå och visar alla gångarter, 

övergångar och dressyrkunskaper. Om hästen är van vid markarbete innan 
uppsittning är detta även tillåtet.  

 
Andra delen 
I andra delen är det tränaren som rider hästen (ungefär 20 minuter). Denna del består av: 

- Sadla om hästen när ingen håller i 
- Uppsittning 
- Ridning utomhus, I nature eller på en väg, tillsammans med annan häst 
- Rida ifrån den andra hästen (motsatt riktning, 10 meter eller utom synhåll) 
- Stanna medans den andra hästen fortsätter (andra hästen fortsätter 10 meter eller 

utom synhåll) 
- Svänga I motsatt riktning från den andra hästen (10 meter eller utom synhåll) 
- Stiga av och sitta upp igen 
- Övergångar (skritt/trav/tölt/galopp) 
- Om möjligt, möta fordon 

Under ridningen skall tränaren uppmärksamma hästens karaktär, ridbarheten och 
gångarterna. Protokollet skall fyllas I efter att testet är genomfört. 
 
Tredje delen 
Testets tredje del skall återspegla hur hästen reagerar på olika saker och händelser. Denna 
del skall integreras med både första och andra delen och bör inkludera minst tre av de 
moment som finns i listan. När dessa test utförs skall hästens, ryttarens och åskådarnas 
säkerhet prioriteras. Fråga alltid hästens ägare eller tränare om hästen kan bli skrämd och 
börja med något enklare och gärna från marken först. 
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FEIF´s Ridhästprofil – Rapport från behörig tränare 
 

Grundläggande information om hästen 

Datum:  

Hästens ägare:  

Hästens namn:  

Geografisk placering:  

Hästens FEIF-id:  

Färg:  

Hälsa/utseende 

Hästens generella skick  

Mun (sår, ärr)  ` 

Ben (utseende, styrka)  

Rygg (Välbalanserad, 
framåtsluttande, rak eller 
svag)  

Skoning 

Fram: 6 mm/ 8 mm/10 mm Bak: 6 mm/ 8 mm/10 mm 

Sulor: Nej / Ja / Endast fram / Endast bak 

Hovkvalitet:  

Hästens utbildningsstatus 

Hur har hästen varit tränad? (år, timmar/veckan, 
intensitet, typ av ryttare, uppehåll) 
 
 
 
 

Tränarens utbildningsnivå enligt FEIF*: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tränarens signatur och 
namnförtydligande 

Deltagande på kurser: Ja / Nej 

Deltagande på tävling/visning: Ja / Nej 

 
*Uppdaterad lista finns på: https://www.feif.org/Education/HorseTrainersandRidingInstructors.aspx 
 
 
Ridhästprofilen ger en bild av hästen som den är på testdagen. Det som testas kan 
förändras över tid och är beroende på omgivning och hantering. Profilen kan därför 
inte ses som ett garanti över hästens beteende eller egenskaper. 
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Hästens ridbarhet (värderas I delar 1-3) 
Placera ett kryss i passande ring. 

Spänning Mycket ○  ○ ○ ○ ○ ○ ○ Utan spänning 

          

Tygelkontakt Tung ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Lätt 

Skevheter Mycket ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt lite 

Samarbetsvilja Väldigt lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt bra 

Kontroll på riktning Väldigt lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt bra 

Kontroll på tempo Väldigt lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt bra 

Respekt Väldigt lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt bra 

Flyktinstinkt Väldigt mycket ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt liten 

Drivande hjälper Liten reaction ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Snabb reaction 

Framåtbjudning Lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Mycket 

 

Beteende i hantering (huvudsakligen från del 1) 
Placera ett kryss i passande ring.  

Fånga Går iväg ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Kommer till dig 
    

Borsta, lyfta fötter 
Står inte stilla, 

osamarbetsvillig ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Står stilla 
    

Leda hästen Slö, går bakom ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Skyndar sig, går framför 
    

Sadla hästen Spänd, står inte stilla ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Avslappnad, står stilla 
    

Sitta upp Spänd, star inte stilla ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Avslappnad, står stilla 
    

Rida iväg (första 
stegen) Spänd, skyndar sig ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Avslappnad 
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Utbildningsnivå 
(Värderas i 
delar 1-2) 
 
          

Ändra böjning Väldigt lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt bra 
          

Övergångar Väldigt lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt bra 
           

Andra övningar, 
som skänkelvikning, 
öppna Väldigt lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Väldigt bra 
          

 

Gångarter 
(värderas I 
delar 1 och 2) 

Hästen är:  
❑ Femgångshäst 

❑ Fyrgångshäst 

❑ Tregångshäst 

❑ Osäkert  

Placera ett kryss i passande ring. 

Skritt (1-5)   

Avspändhet Spänd ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Avspänd 
          

Takt Oren ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ren 
          

Steglängd Korta steg ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Långa steg 

          

Trav           

Enkelhet Svårt ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Enkelt 

Takt Oren ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ren 

          

Sväv Lite ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Mycket 
          

Balans Dålig ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Bra 
          

Temposkillnader Små ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Stora 

          



www.feif.org 

FEIF  INTERNATIONAL FEDERATION OF ICELANDIC HORSE ASSOCIATIONS 

 
 
 

6 

 
 

Tölt           

Enkelhet Svårt ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Enkelt 

          

Takt Passtakt ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Travtakt 

 Oren ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ren 

          

Avspändhet Spänd ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Mjuk 
          

Temposkillnader Små ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Stora 

          

Galopp          

Enkelhet Svårt ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Enkelt 
          

Takt Fyrtakt ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ren 3-takt 

 Oren ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ren 

          

Temposkillnader Små ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Stora 

          

Pass          

Enkelhet Svårt ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Enkelt 

Takt Oren ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ren 

Tempo Långsam ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Snabb 

          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



www.feif.org 

FEIF  INTERNATIONAL FEDERATION OF ICELANDIC HORSE ASSOCIATIONS 

 
 
 

7 

Omdöme om hastens ridbarhet, gångarter och utbildningsnivå  
 Kommentarer 
Ridbarhet  

 
 

Gångarter  
 
 

Utbildning  
 
 

 
 
Information om omständigheterna vid test tillfället  

Plats 

Omgivningen är för hästen Okänd / Hästen är på hemmaplan / Inte på 
hemmaplan men hästen känner till omgivningen / annat: 
 

Väderförhållanden: 

Temperatur   Vind  

Regn  

 

 
Del 1 (hästen rids av ägaren) genomfördes: 
I ridhus / på ovalbana / i naturen / på ridväg / annat:……………………………………….. 

 Kommentarer: 
 
 
 

Del 2 (Tränaren provar hästen) genomfördes: 
I ridhus / på ovalbana / i naturen / på ridväg / annat:……………………………………….. 

 Övningarna genomfördes när hästen reds ensam / med annan häst / med flera hästar 

 

Kommentarer: 
 
 
 

 
Del 3 (Hur hästen reagerar på saker eller händelser)  

 
 
 
 
 

Följande moment testades (minst 3 moment skall testas, hur hästen 
reagerar påverkar hur hästens karaktär och ridbarhet värderas av 
tränaren) 
❑ Lyfta jacka eller annat tyg från ena sidan av hästen till den 

andra, över hästen och ner på andra sidan. 
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❑ Förbipasserande öppnar och stänger paraply (2 meters 
avstånd) 

❑ Lasta/lasta av hästtransport eller gå in i trångt utrymme 
(ange vilket) 

❑ Möta fordon (ange vilken typ) 

❑ Gå over vatten 

❑ Flugspray (på ryggen och under magen) 

❑ Uppsutten ryttare öppnar karta 

❑ Gå over plast (t.ex. presenning, ca 2x2 meter) 

❑ Någon gömmer sig bakom träd och kliver plötsligt fram 

❑ Rida med flagga 

❑ Rida under grenar som rör sig (eller lina med flaggor på) 

❑ Möta cykel 

❑ Hund skäller 

❑ Annat…(beskriv momentet): 
 
 

 

 ❑ Del 3 testades inte på grund av: 

 
Bild från testtillfället (eller bifogad): 
 


